
 

日 月 火 水 木 金 土 

   

お休み 

１ 

 

２ ふれあいあそびと 

絵本の時間 

1０：３０～１０：４０ 

常磐大学看護学科学生の実習 

     （午前の部） 

３  ４ 

 

５ 親子で遊ぼう 

１０：００～１０：３０ 
     タンバリンや鈴を使い、

音楽に合わせて体を動か

します🎵  

６ 

 

７ 

お休み 

 

８ ピアノに合わせて 

うたおう 

１４：００～１４：３０ 

    ボランティアさんのピアノに 

合わせて季節の歌を歌ったり 

楽器遊びをします    

９   親子ヨガ（要予約） 

１４：００～１４：４５ 

首が座る頃から歩く前の親子７組 

持物：水分・ヨガマット 

服装：動きやすい服装（タイツ不可） 

予約開始１０/２（水）～ 

１０ ミュージックケア 

１０：００～１０：４０ 

      ボランティアさんが音楽 

  を通して表現遊びを行い 

ます    

１１ おはなしの会 

１４：３０～１４：５０ 

１２ 

１３ だんすだいすき 

１０：００～１０：３０ 

                      ボランティアさんと 

 一緒に体を動かして 

遊びます！ 

１４ 

お休み 

１５ 親子リトミック 

１０：００～１１：００ 

１６  

 

１７ ママトーク（要予約） 
１０：３０～１１：３０ 

２～７カ月の(ハイハイする前)の 

親子７組※兄弟不可  

予約開始１０/１０(木)～ 

０歳児ひろば 

１３：３０～１６：００ 

１８ おはなしの会 

１０：１５～１０：３５ 

１９ パパとあそぼう 
（要予約） 

１０：００～１０：３０ 

父親と未就学児６組 

（ママの見学可） 
予約開始１０/１２（土）～ 

２０ だんすだいすき 

１０：００～１０：３０ 

２１ 

お休み 

２２ １０月誕生会 

（要予約） 

１０：００～１０：３０ 

１４：００～１４：３０ 

１０月生まれの未就学児のお

子様と保護者各回１０組ずつ 

予約開始１０/１３(日)～ 

２３  風船であそぼう 

１０：００～１０：３０ 

     遊戯室で風船を沢山 

使って遊びます♪ 

常磐大学看護学科学生の実習 

（午前の部） 

２４  ２５ おはなしの会 

１４：３０～１４：５０ 

２６  保育士と 

ハロウィンの折り紙を折ろう 

１０：００～１１：００ 

      保育士と一緒に 

かぼちゃとおばけの 

折り紙が折れます！ 

２７ ２８ 

お休み 

２９ ３０    楽しい 

子どもの本入門 

   １０：００～１０：４５ 

            中央図書館の方が子ども向け 

  の絵本やどんな本がおすすめ 

 か発達に合わせて紹介します。 

常磐大学看護学生の実習（午前の部） 

３１ ママといっしょ！ 

With１歳児 

（要予約） 

１０：００～１０：３０ 
第１子の１歳～１歳１１カ月の 

親子８組 

予約開始１０/２４（木）～ 

  

ӫѼǵ    ἧǮ ǲǹȔǷǮ 

ȀȒ  ӫ♥ǵ   

 
ȷɘɶȷǵȆ  

ǽǑ ᾶǶ ɵ ǵǦȈ 

Ǒ̜Ȇ ǯǱȑȅǠƳ 

令和 ６ 年 １０ 月 

ѫ ►  
 

 ǵȏǍǱ̱ ʥ ǵ Ƕѫ ǮǔȅǢȚǵǮǛ˓ ǖǧǜǋƳ 

ɵ► ǲ (37 .5ħ̊ʣ ȋ (ᴖɵ ɵʤ ɵᵳ׃ )ǵǉȒ Ƴ 

ɵǑἧ ǵ ᶸɵ ἶϼ Ǔ ǲȏȒ̜ᶸȋ̜ (ἶ )ǵ ʴǮǉȒ Ƴ 

ɵǤǵ̀ ǵǑǤȓǵǉȒ Ƴ 

 ǲǶẎ˲ǵ ǵɜȷȭǵ ș ẲǞǭǋȅǠƳ 

 ӫѼɵӫ♥ǵ ǵǹȔǷѫ Кǵ ѝ ȋ ˎǶ₡ ֯ ǮǠƳ 

ɵ ǲǶ ȷɘɶȷș ǞȅǠǵǮ ֓ǞǦǑ╓► ǵ ˗Ǔї ȅǠƳ 

 Ȩɞɂ Ǐǵ Ƕֺ Ǜ ֓ǖǧǜǋƳ 

ĦӫѼǵ ɵӫ♥ǵ ǵ ˓♥ǲὙКǯǑȉǨȊǵ ș ǋȅǠƳ 

ĦὙК Ƕὑ ǲὕ ǞǭǋȅǠƳ 

 

水 戸 市 子 育 て 支 援 ・

多 世 代 交 流 センタ ー 

 ｢ わ ん ぱ ー く ・ み と ｣ 

ǂ310 - 0062   ⁸Ẏ 3 - 4 - 30  

 029 - 303 - 1515  

̜ ɵ ɵ₴ ₴Ồ  

 http://www.kosodate - mito.com/  

育 児 相 談 (担当：保健師) 

ƪ 10 00 15 00  

ếỪɵї ɵἧ ǭǲ ǠȒⱲ ˗ȋ Ȇ˗ Ǒ ǲǛ ʤǜǋƳ 

Ħ Ǯǵ ȉǑ֞ǘǞǭǋȅǠƳ 

 

【ひ ろ ば の 利 用 に つ い て】  予約不要 

ƧǛѫ ǮǔȒ Ƕ ᾦἶЃǵǑἧǜȚǯͪ ǵ ǮǠƳ 

Ħᶽɵ Ƕᾛἶ ̊ʣǵǑἧǜȚȉǛѫ ǮǔȅǠƳ 

ǦǧǞƲᾛἶ ǵǑἧǜȚǶͪ ֿ̢ǮǵǛѫ ǯǱȑȅǠƳʴἶ  

̊ʣǶǑἧǜȚǵȆǮǵǛѫ ȉ֯ ǮǠǓƲ ѫ ǲⱳ Ǳ̓ ȩɶ

ɇǵ̸ Ƕͪ ֿ̢ǲǭǑ ǋǞȅǠƳ 

ƧǑἧ 1 ˲ǲǫǔͪ ǶẎ˲ ˲ȅǮǮǠƳ 

Ƨ˔ὑ ǵʴǮ ˔ ǯǱǪǭǋȒȢɗɱɆǲ֓қǠȒǲǶWEB ǒ

Ǯǵ˔ Ǔⱳ ǯǱȑȅǠƳǤǵ̀ǵȢɗɱɆǶ˔ ǱǞǮ֓қǮǔ

ȅǠƳ 
ǀȢɗɱɆ˔ ǁɵWEB ˔  https://mito.city - ca.jp/  

ѧȈǭѫ ǜȓȒ (ἧ ǭ ɵẉʫ̈˧ ȹɱȽɶ̓ ȩɶɇ ǵ ɵ 

⁸̊Ẇǵ ǵȢɗɱɆ˔ Ƕ ˔ ǵȆǯǱȑȅǠƳ 

ɵ ˔  ֞̂  9 :00 17:00  

ɵǛѫ ǜȓȒǛ ˲ǓǑ Ǟ ȆșǞǭǖǧǜǋƳ 

ɵֺ ˔ Ồ ǒȐὑᴣǲǱȑ ȈўȑȅǠƳ 

 

   

ハロウィンのフォトスポット 

10/15( ) 10/ 31 ( ) 

ʝֿכȳɫɱǵɍɫȤȡɱṢ  

ǵѼǮǑǷǘǯǒȃǨȊǵ 

ȷɄɁȫș Ǫǭ ǲШ  

Ǔ ȓȅǠ  

１０/１９（土） パパとあそぼう 
（要予約） 

 

ǯ ᾦἶЃ (ɜɜǵ ἶ֯) 

Ǩ ș̓ǪǭѰ̸șǞȅǠ  

ǒȖǋǋǼǖȔǍǜȚǵǑ ș 

̸ȑȅǞȎǍ🎵  

 

˔ Ồ / (ᶽ)  

１０/２２（火） １０月誕生会（要予約） 

 

 

ȅȓǵ ᾦἶЃǵǑἧ ǯ 

Ǥǵͪ ֺᶥ ǡǫ 

Ǒ ǵ ș ǪǦȑƲͪ Ṳǵ 

їǞ ȋ ɵ̱ ὑǓǮǔȅǠƮ 

˔ Ồ / ( )  

１０/３１（木） ママといっしょ！ 

           With１歳児（要予約） 

 

ἧǵ 1 11 ȩ ǵ ἧ 

         

   ǰȚǗȑș̓Ǫǭɜɧȩȷș 

   ̸ȑȅǠƳȆȚǱǮ ǋǱǓȐ 

    ẢǞǭȆȅǞȎǍ      

       ˔ Ồ / ( )  

 
常磐大学看護学科 

３年生が母性看護学

の実習にきます。 

 

この時間帯は 

２階多世代交流サロンを 

０歳児のみのお部屋 

  として開放します 

http://www.kosodate-mito.com/
https://mito.city-ca.jp/

