
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 元日 
 年始休日 

 2 年始休日   3 年始休日  4 絵馬に願い事をかこう 
1 月 4 日～15 日 

5 駒をまわして遊びましょう 
対象：誰でも 

時間：10:30～11:00 

6 抹茶に親しむ 
対象：誰でも 

時間 10:30～11:15 

 

 

7 

お休み 

8 

 

9 多世代交流会 

対象：誰でも 

時間：14:00～14:40 

内容：ダンスで体を動かそう 

10 ベビーとママの体操  

対象：首が座ったころから歩く

前の親子 12 組 

時間：10:00～11:15(要申込) 

11 おはなしの会 
対象：誰でも 

時間：14:00～14:20 

12 ミュージックケアー 
対象：誰でも 

時間：10:30～11:30 

13 

 
14 成人の日 

お休み 

15 親子ふれあいリトミック 

対象：誰でも 

時間：10:00～11:00 

 

16 多世代交流会 

対象：誰でも  

時間：14:00～14:40 

内容：童謡、伝承遊び 

17 親子ヨガ＆ 

おしゃべりタイム 
対象：3 か月からハイハイ前ま

での親子 15 組 

時間：10:00～11:15 

   (要申込・託児有) 

18 おはなしの会 
対象：誰でも 

時間：11:00～11:20 

 

19 ファミサポ説明・登録会 
対象：大人 10 名  

（要申込・託児有） 

時間：10:00～11:30 
※登録は無料。入会には、顔写真(3 ㎝×

2.5 ㎝)2 枚と印鑑(運転免許証写真コピー

可) 

20 箏の演奏 
対象：誰でも 

時間：10:30～11:15 

内容：ドレミの歌 

   ジブリメドレー 

   翼をください他 
  

21 
お休み 

22 ママトーーク！ 

対象：2019 年 4 月に入園・

入学を控えているママと未

就学児の親子 15 組 

時間：10:00～11:30 

  (要申込・見守り保育) 

23 お誕生会 

対象：1 月生まれの未就学児の 

お子様 20 組 （要申込） 

時間：10:00～10:45 参加費：500 円 

受付開始日：1/9(水)～1/20(日） 

24 お子様の身の回りの 

危険を知ろう！ 
対象：誰でも 

時間：10:30～11:00 

 ※下記参照 

25 おはなしの会 
対象：誰でも 

時間：14:00～14:20 

 

 

26 パパ・ママのベビーマッサージ 

対象：3 か月～10 か月までのお子

様と保護者 10 組 

時間：10:30～11:30(要申込) 

オイル代：500 円 
 

パパのみの参加でも大歓迎！！ 

27 
 

28 
お休み 

29 

  

30 保育士によるおはなしの会 
対象：誰でも 

時間：10:30～10:50 
 

31  

 

平成 31年1月 

育 児 相 談  
(担当：保健師) 

 

妊娠・出産・子育てに関する心配事

や悩み事等お気軽にご相談下さい。 

★毎週火曜日～土曜日 

10：00～15：00 

【講座申込】9：00～17：00 

・電話または直接窓口で申込み下さい。 

・申込後、変更・キャンセルされる場合は必ずご連絡下さい。 

 

 

       ｢わんぱーく・みと｣ 
〒310-0062  水戸市大町 3-4-30 

電話 029-303-1515 

 http://www.kosodate-mito.com/ 

開館日：火曜日～日曜日 

  （月曜日・祝日・年末年始は休館日） 

   AM8：30～PM5：15 

【講座申込開始日】 

・1/10（木)「ベビーとママの体操」は 12/27（木）から 

・1/17（木）「親子ヨガ＆おしゃべり会」は 1/6（日）から 

・1/19（土）「ファミサポ説明・登録会」1/5（土）から 

・1/22（火）「ママトーーク」は 1/8（火）から 

・1/26（土）「パパ・ママのベビーマッサージ」は 1/12（土）から  

 
 

日時：1 月 24 日（木） 

   10:30～11:00 

対象：誰でも 

内容： 

子供の日常生活事故が多発して

おります。 

「ころぶ」「落ちる」「物が詰まる」

「やけど」「溺れる」などの子供の

成長に応じた事故が発生要因で

す。 

「あぶないカモ」の DVD 鑑賞と

質問コーナーが有ります。 
 

是非参加してみてください。 

 

共催：水戸市消費生活センター 

年始のお休みのお知らせ 

1 月 1 日(火)～1 月 3 日(木) 

伝統行事を楽しむ 
 

・絵馬に願い事を 

       1月 4 日～1月 15 日 
 

・駒まわし 

       1 月 5 日（土） 

10:30～11:00 

 

・抹茶に親しむ 

       1 月 6 日（日） 

       10:30～11:15 
 
 

・童謡・伝承あそび 

       1 月 16 日（水） 

       14:00～14:40 
 

・箏の演奏 

       1 月 20 日（日） 

       10:30～11:15  

1 月生まれの未就学児の

お子様ご参加下さい。 

★受付期間： 

1/9(水)～1/20(日) 

お誕生会 

1/23(水) 

http://www.kosodate-mito.com/

